DUGNADER SOM GJELDER GRUPPE 1
	Renn
	Stilart
	Dato
	Rennleder
	Ass. renn-leder
	
Diverse dugnadsoppgaver

	Nordlandscup 1



Nordlandscup 2
	Klassisk/ normal



Fristil / Normal














	10. des
 OG 


11. des
	Bjørn Godal
mob: 97616760
bjorn.godal@gmail
	Terje Winther
mob: 91562289
tw@ppb.no

















	 Gruppe 1 (2 dager!)
1. Eiril T Limstrand
2. Sindre N Finvåg
3. Martine V Thomassen
4. Martin Fagervoll
5. Johan K Myhre
6. Hilde B Markussen
7. Jørgen E Jensen
8. Maja Aaøyen
9. Aksel Høyem
10. Ådne Alvestad
11. Petter Stenberg
12. Benjamin Rasmussen
13. Solveig Bjune Sveen
14. Henrik A Blix
15. Nikolai S Eiterjord
16. Elias M Knutsen
17. Johan M Holm
18. Tobias T Hansen



	Renn
	Dato
	Rennleder
	Ass. renn-leder
	 Diverse dugnadsoppgaver

	Cuprenn nr 1

	            31. jan
	Torkel Irgens
mob: 75580492
famirg@online.no 
Kathrin Tjærandsen,
Mob: 41200215
katrintjaerandsen@yahoo.no
Elisabet Kongsbakk
mob: 90611787
elisabet.kongsbakk@vegvesen.no 
	Pål Nyvold 
mob: 95442209
pnyvold@online.no 
Aviaja Kleist 
mob: 97616760
aviaia.kleist@bodoind.no

	Gruppe 1 – som over!
Martin A Andersen
Jonas Skipnes
Jakob Lindstrøm
Kais El Noush
Gaute Hoel
Fabian Nilsskog
Armand Aune
Trygve Bø Kongsbakk
Oskar Bakke




DUGNADER SOM GJELDER GRUPPE 2

	Renn
	Stilart
	Dato
	Rennleder
	Ass. renn-leder
	
Diverse dugnadsoppgaver

	Nyttårsraketten
	fristil/sprintstafett
	31. des
	Tore Jakola
mob: 97199184
tore.jakola@nordea.no

	Elin Cecilie Haugland
Mob: 
	 Gruppe 2
1. Morten Teksnes
2. Bendik S Nilsen
3. Tobias T Jakobsen
4. Ine T Hansen
5. Christian Staurbakk
6. Trine Sønstelien
7. Joakim Thomassen
8. Sara Winther
9. Johan V Jensen
10. Oda E Jensen
11. Oda Furuholmen
12. Valter Bullvåg
13. Sigrid Helbostad
14. Linnea Solbakken
15. Joakim Kristiansen
16. Oda Arntsen



	Tour de Salten Finale
	Fristil/Motbakke
	12. feb
	Per Thomassen

	Bjørn Godal
mob: 97616760
bjorn.godal@gmail.com
	Gruppe 2 – som over!



	Renn
	Dato
	Rennleder
	Ass. renn-leder
	 Diverse dugnadsoppgaver

	

Cuprenn nr 2

	                  
                   
                   7. feb
	Torkel Irgens
mob: 75580492
famirg@online.no 
Kathrin Tjærandsen,
Mob: 41200215
katrintjaerandsen@yahoo.no
Elisabet Kongsbakk
mob: 90611787
elisabet.kongsbakk@vegvesen.no
	Pål Nyvold 
mob: 95442209
pnyvold@online.no 
Aviaja Kleist 
mob: 97616760
aviaia.kleist@bodoind.no

	Gruppe 2 – som over!
Martin A Andersen
Jonas Skipnes
Jakob Lindstrøm
Kais El Noush
Gaute Hoel
Fabian Nilsskog
Armand Aune
Trygve Bø Kongsbakk
Oskar Bakke



DUGNADER SOM GJELDER GRUPPE 3

	Renn
	Stilart
	Dato
	Rennleder
	Ass. renn-leder
	
Diverse dugnadsoppgaver

	Innstrandarennet
	Fristil/fellesstart / langrennscross
	10. mars
	Marit Elveos
mob: 45404773
melveos@broadpark.no

	Stein Haugen
mob: 95701045
haugen.stein@gmail.com

	1. Oda Arntsen
2. Isak Høiem
3. Emil B Rodahl
4. Jonas Skipnes
5. Ask Tjærandsen-Skau
6. Sebastian Myhre
7. Ingrid Heitmann
8. Ørjan L Aspmo
9. Esten Kringhaug
10. Tobias Alvestad
11. Emil El-noush
12. Håkon Evjenth
13. Andres R Blix
14. Øyvind R Olsen
15. Sondre Solbakken
16. Amalie V Edvardsen
17. Pia S Johansen
18. Sigrid Åsjord



	Soløyvatnet rundt
	Klassisk turrenn
	11. mars
	Robert Solvang
mob: 90580970
	Knut Ottar Eide
	Gruppe 3 – som over!



	Renn
	Dato
	Rennleder
	Ass. renn-leder
	Diverse dugnadsoppgaver

	Cuprenn nr 3

	

14. feb
	Torkel Irgens
mob: 75580492
famirg@online.no 
Kathrin Tjærandsen,
Mob: 41200215
katrintjaerandsen@yahoo.no
Elisabet Kongsbakk
mob: 90611787
elisabet.kongsbakk@vegvesen.no
	Pål Nyvold 
mob: 95442209
pnyvold@online.no 
Aviaja Kleist 
mob: 97616760
aviaia.kleist@bodoind.no

	 Gruppe 3 – som over!






DUGNADER SOM GJELDER GRUPPE 4

	Barneski VM
	
	11. mars
	Kjetil Jensen
Mob: 41278634
kjetil.jensen.bodin@nfk.no

	Anne Grethe Solem, 

Aviaja Kleist
aviaia.kleist@bodoind.no

	1. Markus Furuholmen
2. Siri Westlund
3. Espen S Skiri
4. Eirik L Aspmo
5. Lone D Aune
6. Henrik Paulsen
7. Magnus Halvorsen
8. Sandra Eidissen
9. Daniel T Larsen
10. Martin A Andersen
11. Kaja Skiri
12. Nora Kristiansen
13. Magnus Rasmussen
14. Jakob Lindstrøm
15. Martin A Andersen
16. Jonas Skipnes
17. Jakob Lindstrøm
18. Kais El Noush
19. Gaute Hoel
20. Fabian Nilsskog
21. Armand Aune
22. Trygve Bø Kongsbakk
23. Oskar Bakke



	Renn
	Dato
	Rennleder
	Ass. renn-leder
	Diverse dugnadsoppgaver

	Cuprenn nr 4

	            


21. feb
	Torkel Irgens
mob: 75580492
famirg@online.no 
Kathrin Tjærandsen,
Mob: 41200215
katrintjaerandsen@yahoo.no
Elisabet Kongsbakk
mob: 90611787
elisabet.kongsbakk@vegvesen.no
	Pål Nyvold 
mob: 95442209
pnyvold@online.no 
Aviaja Kleist 
mob: 97616760
aviaia.kleist@bodoind.no

	 Gruppe 4 – som over







	Renn
	Dato
	Rennleder
	Ass. renn-leder
	Diverse dugnadsoppgaver

	Cuprenn nr 5

	

6. mars
             
	Torkel Irgens
mob: 75580492
famirg@online.no 
Kathrin Tjærandsen,
Mob: 41200215
katrintjaerandsen@yahoo.no
Elisabet Kongsbakk
mob: 90611787
elisabet.kongsbakk@vegvesen.no
	Pål Nyvold 
mob: 95442209
pnyvold@online.no 
Aviaja Kleist 
mob: 97616760
aviaia.kleist@bodoind.no

	Gruppe 4 – som over










FASTE OPPGAVER:

Tidtaking:
· Roy Pettersen
· Arne Dahl Aune 
· Jon Tryggestad
· Paul Paulsen























Starter:
· Martin Finstad



























Premiering:
· Marit Bjørnevik 
· Elin Irgens


























Speakertjenesten: 
· Jan Oddvar Sørnes 
· Tore Jakola
· Thor Bremnes
